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日々、寒さが厳しくなってきました。図書館はあらゆる方々に利用していただく場ですが、この季節になると

図書館内には受験生とおぼしき利用者が増えます。特に、土日祝日は開館から閉館まで一日中机に向かってい

る学生も多くいます。彼らは、他の利用者の方々にひっそりと混ざり、大切な局面を迎える準備をしています。

毎年この季節、私は図書館内を見回りしながら、勉強に励む背中に「体に気を付けて、頑張れ」と心の中で密

かに祈っています。寒さが増す度、受験生達の表情が険しくなってきます。そして、私の祈りも必死になります。

思い返せば、自分も高校三年生のこの季節、学校帰りに公共図書館で受験勉強をしていました。場所を変えて

勉強すると、はかどります。疲れた時は、面白そうな本を手に取って気分転換をし、完全に脱線しそうになった

ら、他の受験生を見て自分を奮い立たせて。つい、友人とのおしゃべりが弾んでしまい、職員に注意されること

もありました。試験本番が近づくと、不安を共有している受験仲間と離れるのが怖く、ずっと図書館で勉強させ

てほしいと思うこともありました。

今、私は未来に来て、図書館を利用する受験生を見守る立場になりました。ティーンズコーナーには、図書館

職員手作りの「お守り」を置いていますので、是非とも、もらって勉強のお供にしてください。図書館内の席が埋

まっている時は、エイブル２階※1、エイブル３階、サクラス１階※2 も自習可能です。

受験生の皆様、頑張っている時間が、未来の自分とつながる日が必ず来ます。

不安な気持ちも含めて、最後まで今の自分を信じてください。応援しています。

※1 エイブル２階学習室は高校生以上が利用可能です

※2 サクラス１階はイベント開催時には使用できません

鹿島市民図書館長 宮﨑 由巳

■ あけましておめでとうございます
■ 館長コラム
■ 鹿島市民図書館の正規職員を募集します
■ シニア講座報告
■ 学芸部だより №22

司書のひとりごと…
2026 年は午（馬）年。

馬は陽気や活動の象徴とされ、人々に力を与えるものと考えられてい
ます。私も今年は馬の力を借りて、新しいことを始めてみようかなと思
案中です。

さまざまなジャンルの本が集まる図書館には、新しいことを始める
ための情報がたくさん！音楽や書道、絵画、編み物や裁縫、囲碁や将棋
といった新しい趣味を始めるのもステキですね。農業の技術や料理の
方法、経済の動向など新しいことを学ぶのも楽しそう☆
きっとウマくいく！…はずですよ(#^^#)               （Ａ）

（参考 ： 『縁起物』 岩上力／著 光村推古書院）
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土曜日のおはなし会
対象：3 才～

日時：毎週 土曜日 14 時～

会場：図書館 おはなしの部屋

わ・わ・わぽっとでおはなし会
対象：就学前児とその保護者

日時：毎月 第 2 水曜日 11 時～

最終 日曜日 11 時～

会場：子育て支援センター

・・・館長コラム「 今の努力は、必ず未来の自分に繋がる 」・・・

休館日

あんころもち
対象：0～3 才

日時：毎週 火曜日 14 時～

会場：図書館 おはなしの部屋
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2026 年　１　月
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2026年　２　月

VHS（ビデオテープ）の映像資料は

館内視聴のみとなりました

学芸部だより №22

読書始めは「としょかん福袋」で！限定１２０袋。

図書館スタッフおすすめの本３冊が入った袋を貸出します。

中野万亀邸 現地研修

１１月の図書館の館内整理日に、中野万亀邸（太良町伊福）を訪れ、鹿

島出身の中野万亀や中野家について、職員研修を行いました。

現地を訪ねて、台所や居間にある生活道具などから当時の暮らしが

偲ばれ、別棟の広い座敷や本棚に並ぶ多くの書籍からは、中野万亀が

地域の人々に向けて行っていた夜学会の雰囲気が感じられました。歴

史上の人物が、地続きで今の私たちにつながることを実感しました。

場所を提供していただいた中野家の皆様、ありがとうございました。

映像資料のうち、VHS（ビデオテープ）は保存期間が２０年以上にな

り劣化が目立ってきました。ご家庭の再生機でテープの絡まりなど

が発生する恐れがありますので、今後は図書館内での視聴のみとし、

貸出は行いません。ご覧になりたい方は図書館職員にお声かけくだ

さい。
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『観光列車の旅２５プラン』
JTB パブリッシング

着 図 書 案 内新

『覚鑁』
吉田 宏晢／著 作品社

真言宗の中興の祖と高く評価されている、鹿

島出身の僧・覚鑁。その出生から生涯を紐解き、

いかに悟りを得ていったのか、当時としては革

新的だった仏教思想について、開祖空海との比

較などを交えて解説しています。

『NG 行動がわかる防災事典』
タイチョー／著 みぞぐち ともや／本文イラスト KADOKAWA

どんなに準備しても、いざ本番でＮＧ行動を

とってしまうと命にかかわります。災害時に「助

かる命を助けるため」の行動をとることができ

るよう、地震・豪雨など災害別にとっさにやりが

ちな行動から、正しい行動へ導く本です。

顔や足など体がむくんだ経験のある人は多

いのではないでしょうか。女性は体質的にむく

みやすいそうですが、時には病気が原因のこと

も。どうしてむくんでしまうのか、その解消方

法などを医師が解説した本です。

『むくみ解消 BOOK』
伊藤 剛／監修  家の光協会

『豆腐&お揚げさんの大満足レシピ』
新谷 友里江、小平 泰子、堤 人美／著  NHK 出版

和・洋・中どの料理にも取り入れやすく、値段

も手ごろな豆腐や油揚げに厚揚げを使って、もっ

と健康な体を目指しませんか。豆腐のたんぱく質

やカルシウムなどを上手にとれるレシピ集です。

毎週 曜日は、新着図書の日

貸出カウンター前は新着図書のコーナー

です。毎週金曜日には、約 100 冊の新着

図書がみなさんとの出会いを待っていま

す！ぜひ、借りに来てくださいね♪

絶景を楽しむか、グルメを楽しむか、お酒を楽

しむか…全国にある目的別おすすめ観光列車を

紹介。運行ルートから時刻、料金などの基本情報

から、座席の詳細、停車駅界隈のおすすめスポッ

トまで網羅しています。

鹿島市民図書館の正規職員を募集します

募集人員 鹿島市民図書館　正規職員　２名

応募資格

①図書館に関心がある人。司書資格があれば望ましい。

②接客業務に関心がある人

③パソコンを実務レベル（ワード・エクセルなど）で使用できる人。

　また、ＩＴスキルの向上に積極的に取り組める人。

④普通自動車免許を有し、業務で運転できる人。

業務内容

① 市民図書館にける司書業務（接客・レファレンス・選書等）

② 各種イベントの企画、運営、広報、総務

③ 図書館の施設維持管理業務

④その他、当財団に関する業務全般

勤務場所 鹿島市民図書館（エイブル１階）

勤務時間

①月20日程度、週40時間程度

②遅出および土、日、祝日の交代勤務あり　　＊時間外勤務あり

・基本：  8：30～17：30　　・遅出：10：30～19：30

給 与 等
①給与：月額258,000円（調整手当込）　＊退職金あり、賞与・昇給・通勤手当なし

②健康保険、厚生年金、雇用保険、労災保険あり

雇用期間
①2026年4月 １日 ～　2029年3月31日まで ３年間（予定）

　人事評価により更新があります。（ただし、雇用後６ヵ月間は試用期間とします）

応募期間 2025年12月9日（火）9：00　～　2026年1月１7日（土）17：00

応募方法

市販の履歴書（Ａ４版）に必要事項を記入して、2026年1月17日（土）17：00まで

に、当財団事務局（エイブル2階）に提出してください。

※エイブル開館時間　火～金 9：00～22：00

　　　　　　　　　　土、日、祝日 9：00～17：00

　休館日　毎週月曜、祝翌日、年末年始（12/28（日）～1/3（土）

※郵送可　１月１７日（土）必着

※受験票と試験の案内通知は、応募書類持参の場合は提出時にお渡しします。

   郵便で応募の場合は１月２３日（金）までにお送りします。

※履歴書等の個人情報は、この採用試験の目的のみに使用します。

試験・

通知

①１月２５日（日）午前（適正検査・作文試験）

②２月１日（日）（面接試験）

③採用通知・・・２月６日（金）までに合否を通知します。

その他

次のいずれか１つに該当する人は、受験資格がありません。

①成年被後見人または被保佐人

②禁固以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで、またはその執行を受けることがなく

なるまでの者

（一財）鹿島市民立生涯学習・文化振興財団（鹿島市生涯学習センター・エイブル2階）

〒849-1312　佐賀県鹿島市大字納富分2700-1　　担当：田栗

TEL（0954）63-2138             FAX（0954）63-3424

E-mail　info@kashima-able.com　      HPアドレス 　https://kashima-able.com/

応募・

問い合わせ

先

心も体も軽やかに！アクティブシニアの元気講座（報告）

子ども図書館サポーター活動報告③

11/21（金）、６５歳以上の方を対象にしたイベントを行いました。

２部構成で、１部は理学療法士の方から、健康寿命を引き延ばすための

簡単な運動を実際に体を動かしながら教えてもらいました。

音楽は記憶の引出しを開ける効果もあるそうです。２部は、音楽療法士

の方の伴奏に合わせてたくさんの童謡や懐かしい歌謡曲を歌いました。

10/19（日）、第４回活動では、おすすめの本を選び、紹介 POP を書

きました。その後、子ども向け特集コーナー用の本を選んだり、貸出や

返却のお手伝いをしたりしました。

11/9（日）、第５回活動は、鹿島ケーブルテレビの番組「ケーブル de

みんと」で紹介するおすすめ本の撮影を行いました。その後、クリスマス

会で配るカードを作り、貸出や返却、本の修理をしました。

おすすめ本の紹介は３月までランダムに放送されますので、ぜひご覧

ください。


